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Kreuzen Sie die Qualitätskriterien an, die Sie bereits erfüllen (  x  ).  

 Kreuzen Sie an, was Sie neu umgesetzt haben (  x  ). 

Rückmeldebogen 

Wir verwenden standardmäßig Rapsöl. 

Wir verwenden Margarine auf Basis von Raps-, 

Lein-, Walnuss-, Soja- oder Olivenöl. 

Wir setzen Fett bewusst ein und verwenden 

ggf. Dosierhilfen. 

Wir bieten max. 1-mal pro Woche frittierte und/ 

oder panierte Speisen/ Komponenten an. 

Wir vermeiden Produkte mit Palm(kern)fett, 

Palm(kern)öl oder Kokosfett. 

Rückblick – Das ist uns diesen Monat gelungen: 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
 

Fazit – Anmerkungen, Tipps & Co.: 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
 

Ausblick – So könnte es bei uns weitergehen:  

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

 

Wenn wir vorverarbeitete Produkte verwen-

den, achten wir auf einen geringen Anteil 

an Fett bzw. gesättigten Fettsäuren. 

Wir wenden fettarme und gleichzeitig 

nährstoffschonende Garmethoden 

(Dünsten, Dämpfen, Grillen) an. 

Wenn wir Fleisch anbieten, dann mind. alle 

14 Tage in Form von magerem Muskel-

fleisch. 

Etwas anderes, nämlich: 

 

........................................................... 
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Einwilligungserklärung 

für die Veröffentlichung von Fotos, Videos u. ä. zum Zwecke der 
Öffentlichkeitsarbeit 

Die Vernetzungsstelle Kitaverpflegung – in der Trägerschaft der Verbraucherzentrale 
Niedersachsen − führt 2023 die Mitmach-Aktion „Küchenpost für Kita und 
Kindertagespflege: Schritt für Schritt zu mehr Qualität auf dem Tisch“ durch. In dieser 
Maßnahme sowie in deren Vor- und Nachbereitung fertigt die Vernetzungsstelle 
Kitaverpflegung Niedersachsen Texte zur Dokumentation der Mitmach-Aktion an und 
nutzt ihr überlassene Aufnahmen, Bilder, Videos und Texte. 
 

(Bei Einwilligung ankreuzen!) 

☐ Ja, ich/wir willige/n ein, dass die überlassenen Aufnahmen/ Bilder/ 

Videos/ Texte für folgende Zwecke verwendet werden dürfen: 

X Veröffentlichung auf Internetseiten der Vernetzungsstelle Kitaverpflegung und in 

Social Media der Verbraucherzentrale Niedersachsen 
X Veröffentlichung in Druckmedien der Verbraucherzentrale Niedersachsen, wie z. 

B. dem Jahresbericht 
X zum Zweck der Öffentlichkeitsarbeit durch die Kitavernetzungsstelle Weitergabe 

an das Niedersächsische Ministerium für Ernährung, Landwirtschaft und 

Verbraucherschutz 
 

Ich/Wir habe/n zur Kenntnis genommen, dass Informationen im Internet weltweit zugänglich sind, 
mit Suchmaschinen gefunden und mit anderen Informationen verknüpft werden können. Mir/Uns 
ist bewusst, dass ins Internet gestellte Informationen einschließlich Fotos/Videos problemlos 
kopiert und weiterverbreitet werden können, und dass es spezialisierte Archivierungsdienste gibt, 
deren Ziel es ist, den Zustand bestimmter Internetseiten dauerhaft zu dokumentieren. Dies kann 
dazu führen, dass im Internet veröffentlichte Informationen auch nach ihrer Löschung auf der 
Ursprungsseite weiterhin andernorts aufzufinden sind. 

Mir/Uns ist bekannt, dass ich/wir diese Einwilligungserklärung jederzeit mit Wirkung für die 
Zukunft widerrufen kann/können. Der Widerruf bewirkt, dass von der Vernetzungsstelle 
Kitaverpflegung Niedersachsen veröffentlichte Fotos/Videos aus dem Internetauftritt entfernt 
werden und keine weiteren Fotos/Videos eingestellt werden. Beim Einstellen in bestimmte Social-
Media-Angebote (z. B. Facebook) kann nicht ausgeschlossen werden, dass eine vollständige 
Löschung der Fotos/Videos nicht möglich ist. Ich/Wir habe/n zur Kenntnis genommen, dass die 
Vernetzungsstelle Kitaverpflegung, vertreten durch die Verbraucherzentrale Niedersachsen, nur 
unter Berücksichtigung ihrer technischen, organisatorischen und finanziellen Mittel den Widerruf 
umsetzen kann.  

Weitere Informationen zum Datenschutz erhält/erhalten der/die Unterzeichnende/n 
beim Datenschutzbeauftragten der Verbraucherzentrale Niedersachsen:  

Jürgen Recha, c/o interev GmbH, Robert-Koch-Straße 55, 30853 Langenhagen;  
E-Mail: mail@interev.de  
 

Die Einwilligungserklärung gilt ab dem Datum der Unterschrift. 

Name und Ort der Kita | KTP: ……………………………………………………………… 

Name, Vorname der/des Unterzeichnenden: …………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………… 

Ort, Datum und Unterschrift  
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